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Arhidiacon Stefan; Sf. Cuv.
Teodor Marturisitorul;

28. Sfintii 20.000 de Mucenici din
Nicomidia;
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si Tadeu;

30. Sf. Mc. Anisia fecioara;

31. Odovania praznicului Nasterii
Domnului; Sf. Cuv. Melania
Romana; t Sf. Mc. Hermes (Slujba
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Numai' prin-rugdciune, in care
sunt ascunse toate vistieriile dragos-
tei, ni se impdrtdsesc puterea mai
presus de fire, invdtatura mai presus
de lume si darurile negrdite si minu-
nate ale Sfantului Duh. Or, doban-
dind o astfel de bogatie a darurilor
negrdite si minunate ale Sfantu-
lui Duh, vom putea sa fim, intoc-
mai sfintilor, impreuna cu Hristos
in Imparatia Sa.
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Slava Tie, Dumnezeul nostru,
slava Tie!

Imparate ceresc, Mangaietorule,
Duhul adevarului, Care pretutin-
denea esti si pe toate le implinesti,
Vistierul bunadtatilor si datatorule de
viatd, vino si Te sdlasluieste intru
noi si ne curdteste pe noi de toatd
intindciunea si mantuieste, Bunule,
sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare,
Sfinte fard de moarte, miluieste-ne
pe noi (de trei ori).

Slava Tatalui si Fiului si Sfan-
tului Duh. $i acum si pururea si in
vecii vecilor. Amin.
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Pentru rugdciunile sfintilor
pdrintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, milu-
ieste-ne pe noi. Amin.

Preasfantd-Treime, miluieste-ne
pe noi. Doamne, curdteste pacatele
noastre. Stapane, iartd farddelegile
noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele
Tau.

Sculdndu-ne din somn, cadem
catre Tine, Bunule, si cantare inge-
reasca strigdm Tie, Puternice: Sfant,
Sfant, Sfant esti, Dumnezeule; pentru
rugdciunile ingerilor Tai, miluies-
te-ne pe noi.

Apoi troparele acestea: E
Doamne, miluieste (de trei ori). %
Slava Tatdlui si Fiului si Sfan- I
tului Duh. Si acum si pururea si in
vecii vecilor. Amin.

|
|
Tatal nostru, Care esti in ceruri, . Slava Tatdlui i Fiului si Sfantu- I
sfinteascd-se numele Tau, vie impara- lui Duh. I
tia Ta, faca-se voia Ta, precum in cer l
asa si pe pamadnt. Pdinea noastra cea I
spre fiintd da-ne-o noua astazi si ne
iarta noud greselile noastre, precum I
si noi iertam gresitilor nostri. Si nu I
ne duce pe noi in ispitd, ci ne izba-
veste de cel rau.

Din pat si din somn m-ai ridicat,
Doamne; mintea mea o lumineaza,
inima si buzele mele le deschide, ca
sa Te laud pe Tine, Sfanta Treime:
Sfant, Sfant, Sfant esti, Dumnezeule;
pentru rugdciunile tuturor sfintilor I
Tai, miluieste-ne pe noi. —!
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$i acum si-pururea‘si 'in vecii
vecilor. Amin.

Fara de veste Judecatorul va veni I

si faptele fiecaruia se vor descoperi; I
deci cu fricd sa strigam in miezul

noptii: Sfant, Sfant, Sfant esti, Dumne- l

zeule; pentru Nédscdtoarea de Dumne- I

zeu, miluieste-ne pe noi. I

|

Doamne, miluieste (de 12 ori).
Apoi rugdciunea aceasta:

'I
/
Din somn sculdndu-md, multu- II
mesc Tie, Preasfantd Treime, ca, II
pentru multa bundtatea Ta si pentru II
indelunga-rabdarea Ta, nu Te-ai I
maniat pe mine, lenesul si pacato- Il

|
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sul, nici nu m-ai pierdut pentru fara-

delegile mele, ci ai aratat iubire de

oameni dupa obicei; si, intru dezna-
djduire zdcand eu, m-ai ridicat, ca l

4 d
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’ sa slavesc puterea Ta. Deci, lumi-
neazd-mi ochii gandului, deschi-
de-mi gura, ca sa ma invdt cuvintele
Tale, sa inteleg poruncile Tale, sa
fac voia Ta, sa-Ti cant intru martu-
risirea inimii si sda laud preasfant
numele Tdu, al Tatdlui si al Fiului si
al Sfantului Duh, acum si pururea si
in vecii vecilor. Amin.

ule atotputernice, Care, cu purtarea
Ta de grija cea dumnezeiascd si de
oameni iubitoare, m-ai invrednicit pe
mine, pacdtosul si nevrednicul, a md
scula din somn si a dobandi intrare
in casa Ta. Primeste, Doamne, si
glasul rugdciunii mele, ca si al sfin-
telor si intelegdtoarelor Tale puteri,
si binevoieste ca, din inimad curata gi
cu duh de smerenie, sa Ti se aduca
Tie laudd din necuratele mele buze;
ca si eu sd md fac partas fecioarelor ¢

Slavd Tie, Imparate, Dumneze- E
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celor intelepte,-cu luminata faclie a
sufletului meu, si sa Te slavesc pe
Tine, Dumnezeu Cuvéntul, Cel slavit
in Tatdl si in Duhul Sfant. Amin.

Veniti sd ne inchinim Impdaratului
nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne inchindm si sd cddem
la Hristos, Impdratul nostru Dumne-
zeu!

Veniti sd ne inchinam si sa
cddem la Insusi Hristos, Imparatul
si Dumnezeul nostru (cu trei inchi-
ndciuni)!

Psalmul 50

dupd mare mila Ta si, dupa multi-
mea indurdrilor Tale, sterge fardde-

|
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Miluieste-md, Dumnezeule, g
legea mea. Spala-md intru totul de_}-

I
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I‘ farddelegea mea si de pdacatul meu
Il mad curdfeste. Ca farddelegea mea eu
I o cunosc si pdcatul meu inaintea mea
I] este pururea. Tie Unuia am gresit gi
I rdu inaintea Ta am facut, asa incat
I drept esti Tu intru cuvintele Tale si

biruitor cand vei judeca Tu. C4, iatd,
ll intru faradelegi m-am zamislit si in
I pdcate m-a nascut maica mea. Ca,
II iatd, adevarul ai iubit; cele neara-
l tate si cele ascunse ale intelepciunii
I Tale mi-ai aratat mie. Stropi-mad-vei

cu isop si md voi curata; spdla-ma-
l vei si mai mult decat zapada ma voi
l albi. Auzului meu vei da bucurie
I si veselie; bucura-se-vor oasele cele
I smerite. Intoarce fata Ta de la paca-
l tele mele si toate fdrddelegile mele
I sterge-le. Inimd curata zidegte intru

mine, Dumnezeule, si duh drept
I innoieste intru cele dinlduntru ale

h_u
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mele. 'Nu-mad lepdda de Ta'fata Ta si
Duhul Tdu cel Sfant nu-L lua de la
mine. Dd-mi iardsi bucuria mantu-
irii Tale si cu duh stapanitor ma
intdreste. Invata-voi pe cei farade-
lege caile Tale si cei necredinciosi la
Tine se vor intoarce. Izbdveste-ma
de vdrsarea de sidnge, Dumnezeule,
Dumnezeul mantuirii mele; bucu-
ra-se-va limba mea de dreptatea Ta.
Doamne, buzele mele vei deschide
$i gura mea va vesti lauda Ta. C3,
de ai fi voit jertfd, Ti-as fi dat; arde-
rile de tot nu le vei binevoi. Jertfa
lui Dumnezeu: duhul umilit; inima
infrantd si smeritdi Dumnezeu nu o
va urgisi. Fa bine, Doamne, intru
bund voirea Ta, Sionului si si se
zideascd zidurile lerusalimului.
Atunci vei binevoi jertfa dreptatii,
prinosul si arderile de tot; atunci vor I

une pe altarul Tau vitei. -
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Crezul

Cred intru Unul Dumnezeu,
Tatdl Atottiitorul, Facatorul cerului
si al pAmdntului, al tuturor celor
vdzute si nevdzute.

Si intru Unul Domn lisus Hris-
tos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Nas-
cut, Care din Tatdl S-a ndscut, mai
inainte de toti vecii. Lumina din
Lumini, Dumnezeu adevdrat din
Dumnezeu adevdrat, ndscut, nu
ficut, Cel de o fiintd cu Tatdl, prin
Care toate s-au fdcut.

Care, pentru noi oamenii si
pentru a noastrd mdntuire, S-a
pogorat din ceruri §i S-a intrupat de
la Duhul Sfant si din Maria Fecioara
si S-a facut om.

Si S-a rastignit pentru noi in I
zilele lui Pontiu Pilat §i a patimit gi |
.I

I:-a ingropat; - _!}
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Siainviat.a treia zi,cdupa Scrip- Il
turi;

$i S-a indltat la ceruri si sade
de-a dreapta Tatalui;

l

|
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I $i iardsi va sd vina cu slava, sa
l judece viii i mortii, a Carui impa-
I rdtie nu va avea sfarsit.

I $i intru Duhul Sfant, Domnul
Il de viata Fdcatorul, Care din Tatal
Il purcede, Cel Ce, impreund cu Tatal
II $i cu Fiul, este inchinat si slavit,

Care a grdit prin proroci.

Il Intru una, sfantd, soborniceasci
II si apostoleascd Biserica.
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Marturisesc un Botez spre ierta-
rea pdcatelor.

$i viata veacului ce va sa fie.

’= Astept invierea mortilor
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Rugdaciunea intii - a
Sfantului Macarie cel Mare

Doamne, curateste-ma pe mine,
pdcdtosul, cd n1c1odata n-am facut
bine inaintea Ta. Izbaveste-ma, deci,
de cel viclean si sa fie intru mine
voia Ta, ca fara de 0sanda sa deschid
gura mea cea nevrednicd gi sa laud
preasfant numele Tdu, al Tatalu1 si
al Fiului si al Sfantului Duh, acum
si pururea si in vecii vecilor. Amin.

oy

Rugdciunea a doua - a
Sfantului Macarie cel Mare

Din somn sculdndu-md, cantare
de miez de noapte aduc Tie, Mantui-
torule, si, inaintea Ta cdzand, strig:
Nu mad lasa sa adorm in moartea
pacatelor, ci ma miluieste, Cel Ce
Te-ai rastignit de voie, si pe mine,
cel care zac in lene, grablnd md
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scoald si.md mantuieste;‘ca‘sd stau
inaintea Ta intru rugdciuni; iar dupa
somnul noptii, sa-mi luminezi ziua
fara de pacat, Hristoase Doamne, si
md mantuieste.

Rugdciunea a treia - a
Sfantului Macarie cel Mare

Sculdndu-ma din somn, cdtre
Tine, Stapane, Iubitorule de oameni,
scap si spre lucrurile Tale ma nevo-
iesc. Ma rog Tie, ajutd-mi cu milos-
tivirea Ta in toata vremea si in tot
lucrul. Izbaveste-md de toate lucru-
rile lumesti cele rele si de sporirea
diavoleascd izbdveste-mad si md du
intru Impdaratia Ta cea vesnicd. Ca
Tu esti Facdtorul meu si Purtdtorul
de grijd si Datdtorul a tot binele si
intru Tine este toatd nddejdea mea
si Tie slavd inalf, acum si pururea si
in vecii vecilor. Amin.
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l Rugdciunea a patra - a I
Sfantului Macarie cel Mare |l

Doamne, Cel Care cu multa Ta i
bunitate si cu indurarile Tale cele i
mari mi-ai dat mie, robului Tau, de '
am trecut timpul noptii acesteia fara I
ispitd de toatd rdutatea pizmasu- II
lui, Tu Insuti, Stipane, Facatorule a Il
toate céte sunt, invredniceste-ma, cu I
adeviratd lumina Ta, ca sd fac voia II
Ta cu inimd luminatd, acum $i puru- l
rea si in vecii vecilor. Amin. il

|

.|
Doamne, Dumnezeule, Care I{
primesti de la puterile Tale cele II
I.

Rugdciunea a cincea

ceresti cidntarea intreit sfanta,
primeste si de la noi, nevrednicii
robii Tai, cadntarea Sfintei Treimi si l
ne daruieste ca, in tofi anii vietii |
noastre si in tot ceasul, Tie slava I



